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VERNEBLAD
Aral Vitam AC

Førstehjelpstiltak
Generelt Hudkontakt kan forårsake uttørking og irritasjoner. Gjennomvåte klær og sko byttes omgående.
Innånding Frisk luft, normalt er det ikke påkrevet med andre forholdsregler. Ved vedvarende plager kontaktes lege.
Hudkontakt Vask med vann og såpe.
Øyekontakt Skyll grundig med rennende vann i minst 10 minutter, oppsøk deretter lege.
Svelging Ikke fremkall brekninger, aspirasjonsfare.

Oppsøk lege omgående.
Informasjon til helsepersonell Ved svelging hhv. brekninger kan mineralolje-komponenter komme i lungene.

Verneutstyr
Begrensning av eksponering på 
arbeidsplassen

Ved dannelse av oljetåke, bør ikke grense-verdien på 10 mg/m³ overskrides.

Åndedrettsvern Sett inn utsugning ved tåkedannelse.
Håndvern Hvis sikkerhetsteknisk mulig, anbefales ved hudkontakt produktbestandige hansker, f.eks. av nitrilkautsjuk, 

eller evt. spesiell hudbeskyttelseskrem.
Øyevern Beskyttelsesbrille, tettsittende ved sprutefare.
Annet hudvern enn håndvern Oljesikre beskyttelsesklær ved sprutefare.

Tiltak ved brannslukking
Passende brannslukningsmiddel Skum, CO2, pulver, vanntåke og sand.
Uegnet brannslukningsmiddel Vann, ikke bruk vannstråle.
Brann- og eksplosjonsfarer Forbrenningsprodukter: CO, CO2 og sot.
Personlig verneutstyr Omluftuavhengig åndedrettsvern, beskyttelsesdrakt.
Annen informasjon Utsatte beholdere avkjøles med vann. Rester etter brann og slukkevann fjernes forskriftmessig.

Tiltak ved utslipp
Sikkerhetstiltak for å beskytte 
personell

Unngå lengre, hyppig og intensiv hudkontakt, bruk personlig beskyttelsesdrakt. Sørg for hudrens og 
hudpleie. Skift klær tilsølt av olje. Unngå innånding av tåke og damper.

Sikkerhetstiltak for å beskytte ytre 
miljø

Dersom oljen renner ut i overflatevann, kloakken eller grunnvann, må myndighetene informeres. Må ikke 
komme i kanalisasjonen. Utløpt olje dekkes med absorberende middel.

Metoder til opprydding og rengjøring Samle opp olje med absorberende middel og destruer etter forskriftene.
Andre anvisninger Sklifare ved utløpt produkt, spesielt i forbindelse med vann.
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